
FORMATION THEORIQUE CLASSIQUE ET OPTIONNELLE 

  

Tous nos cours sont collectifs et dispensés par des enseignants diplômés. 

  

Les cours proposés sur cette liste sont différents des entraînements théoriques classiques que 

l’on peut apprendre sur les entrainements de code classique. 

La formation théorique porte sur : 

• la vigilance et les attitudes à l’égard des autres usagers de la route 

• les effets dus à une consommation, de drogues, de médicaments sur la conduite 

• l’influence de la fatigue sur la conduite 

• les risques liés aux conditions météorologiques et aux états de la chaussée 

• les usagers vulnérables 

• les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes conditions de visibilité 

de leurs conducteurs 

• les gestes de premier secours 

• les précautions à prendre en montant et en quittant leur véhicule 

• le transport de chargement et de personnes 

• la réglementation relative à l’obligation d’assurance et aux documents administratifs liés à 

l’utilisation du véhicule 

  

Les cours thématiques : 

Ils seront dispensés, dans les locaux de l’école de conduite, par un enseignant de la conduite 

et de la sécurité routière titulaire d’une autorisation d’enseigner en cours de validité. 

  

Les thématiques traitées sont les suivantes : 

• les effets dus à la consommation d’alcool de drogues et de médicaments sur la conduite ; 

• l’influence de la fatigue sur la conduite ; 

• les risques liés aux conditions météorologiques et à l’état de la chaussée ; 

• les usagers vulnérables ; 

• la pression sociale (publicité, travail…) ; 

• la pression des pairs. 

Autres thèmes à traiter : 

• Rédaction du constat amiable d’accident 

• Priorités, se placer, croiser, dépasser 

• Vitesse-ceinture-assurances-ABS-ESP-AFU 

  

Filières d’apprentissage : 

• B – B78 – AAC – Conduite Supervisée. 



  

FORMATION PRATIQUE CLASSIQUE ET OPTIONNELLE 

  

Apprendre à conduire est une démarche éducative exigeante qui demande à l’élève de la 

concentration, de l’assiduité et de la motivation. Le parcours qui vous est proposé vous 

permettra de progresser dans votre formation pour vous amener en situation de réussite aux 

examens du permis de conduire. 

En signant le contrat pour cette formation à la conduite et à la sécurité routière, vous vous 

engagez à suivre obligatoirement le parcours de formation théorique suivant : 

  

Pendant la phase pratique classique, vous serez amené à circuler : 

- En ville ; 

- En rase campagne ; 

- Sur autoroute ; 

- De nuit (sur les leçons en hiver). 

- Par intempéries. 

  

Une journée sécurité routière peut vous être proposée, des séances de conduite de nuit en 

groupe d’élèves ou des sessions de préparation à l’épreuve du permis de conduire. 

En quoi consiste les journées sécurité routière ? 

C’est une journée de conduite par groupe de 3 élèves. Cette journée permet aux élèves de 

conduire à tour de rôle et de parcourir de plus grande distance et pourquoi pas aller jusqu’en 

Espagne ou en Italie (frontières). Cette journée permet aux élèves de prévoir l’itinéraire avec 

l’enseignant accompagnateur. Cela permet aux élèves d’être plus autonomes sur leur conduite, 

d’utiliser un GPS ou une carte routière mais également de mieux observer et mieux écouter 

les conseils, les astuces et les cours de l’enseignant. 

  

En quoi consiste les séances de conduite de nuit en groupe ? 

Ces séances sont organisées à la volonté des élèves. Une séance de nuit en groupe d’élèves 

permet de mieux comprendre la complexité de la conduite de nuit par la gestion de la 

visibilité, l’utilisation des feux dans les bonnes conditions de circulation, de gérer la fatigue 

liée à la conduite de nuit, etc… 

  

En quoi consiste les sessions de préparation à l’épreuve de conduite ? 

Ces sessions sont organisées par l’école de conduite en vue de prétendre le passage de 

l’examen du permis de conduire pour 3 élèves. Une session se déroule sur une durée de 3 

heures avec un enseignant. L’enseignant conduit sur un des nombreux parcours d’examens sur 



une durée d’environ 30 à 35 minutes en commentant tous les éléments importants du parcours 

qu’il aura défini. Ensuite c’est à tour de rôle que les élèves conduisent sur les parcours 

d’examens, l’enseignant commente la conduite de chaque élève en relevant les points forts et 

points à améliorer. Cela permet aux deux autres élèves de pratiquer une écoute pédagogique 

de retenir plus simplement les détails importants de chaque parcours d’examens. 

  

Chaque prestation énoncée ci-dessus sont des options supplémentaires et payantes de la 

formation classique, de la formation de conduite accompagnée ou de la formation de conduite 

supervisée qu’elles soient en véhicule traditionnelle ou véhicule à boite de vitesse 

automatique. 

  

Pour plus de renseignements, il existe un affichage au bureau de l’auto-école ou demander au 

responsable du bureau, il met à disposition un classeur avec toutes les informations 

concernant les formations. 

 


